

    
        
        				
							
						


	09 52 48 56 26 formation@coregepgv-sport.fr


		

	
				

                				
							
						


	







		

	
				

                        

    
    
        
        
	
		
					    
		    	[image: COREG EPGV SPORT IDF]
		    

				    
	



	
	


	
		COREG
	Formations	Formations professionnelles	CQP ALS AGEE
	Financement
	Témoignages 
	Introduction - Culture Fédérale


	Formations complémentaires	Enfants
	Zen
	APA
	Oxygène


	Formations continues	_______________________
	Choisir une formation
	Catalogue Formations
	Réclamations




	Trouver un club	Où pratiquer	Annuaire des clubs IDF
	Santé APA
	Enfants


	Nos pratiques / activités	La Gym Volontaire
	Public enfant
	Public adulte
	Public senior


	Programmes Sport Santé	Atelier équilibre
	Atelier mémoire
	Gym Après Cancer
	Sport sur ordonnance 


	Sport Entreprise	Présentation
	Ils nous font confiance




	Les Comités	Comité régional	Qui sommes-nous ?
	Comité Directeur
	L’équipe du Comité Régional
	Partenaires


	Comités départementaux	Carte de la région
	Annuaires des clubs IDF




	Blog
	Bourses	Club	Offre d'emploi Club
	Liste des offres


	Animateur / éducateur sportif	Candidature animateur
	Liste des candidatures


	Bourse aux matériels	Déposer une offre 
	Liste des offres 




	Contact



	
	


        

    

    
        
        				
							
						

                        
                        [image: CQP ALS AGEE]
                                                
                                                        CQP ALS AGEE

                            Obtenez un Certificat de Qualification Professionelle d'Animateur de Loisir Sportif (CQP ALS)

En savoir plus...
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                                                        Éducateur Oxygène

                             L’objectif de ce cursus complet est de développer une expertise pointue dans "l'univers Oxygéne"

En savoir plus...
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                                                        Diabète et surpoids

                            Une formation pour les animateurs souhaitant mettre en place un programme auprès de ce public afin de les accompagner vers un mieux être. 

En savoir plus...
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                                                        Yoga Enfant

                            La formation Yoga enfant est idéal pour enrichir les séances enfant EPGV grâce à une activité ludique de bien être et de détente, dans l’air du temps et qui répond aux besoins de ce public

En savoir plus...


  
                        

                                            

            


		

	
				

                        

    
    
        
        				
							
							Taux de réussite (2015-2023)

						

				
		

		
		
		
				
		

		
		
		
				
		

		
		
		
		



		

	
				

                        

    
    
        
                        
                    
	


                                        
	
		
		
					
			
	
			
			Activité physique : des Français résolus ! 		
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La 9e édition du Baromètre Sport-Santé de la FFEPGV, réalisé en collaboration avec l’institut IPSOS, révèle que 35% des Français prennent comme première résolution de début d’année la pratique d’une activité physique.


		

	

			
			 
			Lire la suite...		
	




			

			
			
	
					
			
	
			
			Club Sportif GV de Clichy : la bonne recette		
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Avec plus de 1 000 licenciés, le Club Sportif GV de Clichy figure aujourd’hui parmi les plus gros clubs GV de France. Présentation.
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			Lire la suite...		
	




			

			
			
	
					
			
	
			
			Le Fit'ball un ballon qui donne du tonus		
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Ludique et instable, le Fit’Ball permet de travailler ses muscles profonds et son équilibre. Loin d’être réservé aux gym douces, ce gros ballon de gym peut rendre vos cours bien plus toniques et efficaces pour vos pratiquants ! Présentation d’un accessoire toujours aussi tendance.
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							Label qualité
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 L'organisme de formation du Comité Régional EPGV d'Île-de-France est desormais certifié Qualiopi. La certification nationale délivrée par l’ISQ,
« Qualiopi » est le nouveau gage de qualité des prestataires d’actions de formation en France. Voir le certificat.


		

	
				

                				
							
							Suivez notre actualité sur les réseaux sociaux
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							Adresse

						


	COREG EPGV IDF

13 rue Étienne Marcel
75001 PARIS


		

	
				

                				
							
							Nous telephoner

						


	Renseignement : 09 52 48 56 26


		

	
				

                				
							
							Nous écrire

						


	formation@coregepgv-sport.fr

Nous vous répondrons rapidement.
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