
EPGV
Île-de-France

ANNUAIRE SENIOR 
DES CLUBS EPGV

Découvrez l’ensemble des activités EPGV d’Île-de-France
à destination du public senior



Activités dansées
Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-
activités

Randonnée

Marche active

Marche nordique

Activités extérieures Techniques 
douces
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MActivités dansées

Activités chorégraphiées

Stretching

Gym d’entretien

Gym douce

Body zen

Relaxation - détente

Renforcement 
musculaire

Gym équilibre

Gym mémoire

Tai-chi

Qi Gong

Yoga

Pilates

Fitball



CLUBS EPGV SENIOR

75 - Paris

77 - Seine et Marne

Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

PARIS 1

PARIS 1

PARIS 5

PARIS 7

PARIS 11

PARIS 12

PARIS 12

PARIS 13

PARIS 13

PARIS 13

PARIS 14

PARIS 14

PARIS 15

PARIS 20

La Parisienne de GV

GV Paris équilibre

Gym Volontaire du 5ème

A S S E R A P

Gym à Gine

APNA 12

CSPSE Gym Volontaire

Union des amis du Sport

Gym Vol du SCPO

GV Forme et Bien Être

GV La Ruche

Gym Vol Les Colonnes 14

Assoc GV de Linois

GV Belleville du 20ème

alinegoepfert28@gmail.com 

mdchastel@gmail.com

annemais@orange.fr

contact@asserap.fr

gil_revial@hotmail.com

dominijolivet@yahoo.fr

lucien.paolantonacci@gmail.com

christianeauvin@yahoo.fr

boutaricmichel@gmail.com

marysecanta@free.fr

lauzemonique@orange.fr

chantal.paisant0269@orange.fr

vero.riebbels@free.fr

01 45 26 99 55

06 19 60 32 72

06 79 68 91 02

06 08 99 86 13

06 81 60 37 32

06 22 62 02 63

06 34 56 34 05

01 49 86 92 23

06 25 72 58 36

09 52 40 73 95

06 23 39 18 03

01 43 22 83 27

06 89 78 28 74

01 43 64 68 13

PARIS 15 Pasteur Gymnastique Volontaire veronique.pepinlehalleur@
gmail.com 06 22 82 84 67

jean-pierre.menard@assohdb.fr

AVON Gymnastique Volontaire Avonaise cath77210@gmail.com 06 73 20 98 20

BOIS LE ROI

BOISSISSE LA 
BERTRAND

BEAUMONT EN 
GATINAIS

BOURRON 
MARLOTTE

Union Sportive Bois le Roi

Sports Loisirs GV

Club Gymnique Beaumontois

Association de Gymnastique  
Volontaire de Bourron Marlotte 

veronique@bourdette.com

bmchydel@wanadoo.fr

lesbeaumontois@hotmail.fr

as.gv.bourron.marlotte@gmail.
com

06 60 93 29 29

06 82 20 97 16  

01 64 29 93 06  

06 13 74 77 94
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CHAMPAGNE 
SUR SEINE

GV Cesson Vert St. Denis

GV Champagne

nbertacchini@yahoo.fr

michel.tramuset@gmail.com

01 60 63 00 75

06 72 94 18 79

BROU SUR 
CHANTEREINE

CESSON VERT 
ST DENIS

Brou S/C Gymnastique Volontaire nicolemartin62@gmail.com 01 60 08 01 02 D
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CHAMPS SUR 
MARNE Ass GV Champs Sur Marne agv.champs@gmail.com 01 64 62 94 07 S E P



77 - Seine et Marne

CLUBS EPGV SENIOR

CHARNY

CHELLES

CHELLES

CHARTRETTES

CHAMPS SUR 
MARNE

CHANGIS SUR 
MARNE

CHÂTEAU 
LANDON

CHATELET EN 
BRIE

GV Charnicoise

GV Chelloise

Assoc Défense Quart Chantereine

Gym Vitalité Dynamisme

ASLPB

Changym

Gym Vol Château Landon

Assoc Gym Yoga

vanessa.lemoellic@gmail.com

roznd2007@gmail.com

francoise.glenisson@laposte.net

ripollmc@orange.fr

valerie.vallee7@orange.fr

murielledoux@hotmail.fr

antoine.defoix@wanadoo.fr

francoiseanesa@aol.com

06 83 05 66 74 

01 60 20 81 76

01 60 08 00 27

01 64 81 14 72 

06 84 23 38 10

01 64 29 37 41

06 81 95 06 63

CLAYE SOUILLY

COUPVRAY

COURTRY

DAMPMART

ESBLY

DAMMARIE LES 
LYS

DAMMARTIN 
EN GOELE

Energym Claye Souilly

Coupvray Loisirs & Sports

C S Courtry Section GV

Club Santé et Vitalité

Esbly Gymnastique volontaire

ESD Gym Vol de Dammarie

GV Dammartinoise

npboussard@free.fr

sylv5677@gmail.com

cscourtrygv77@gmail.com

yvonne.cauwet@wanadoo.fr

throche@msn.com

christine.billa@orange.fr

jaklin.carrasco@hotmail.fr

01 60 26 39 04

06 21 36 48 59

06 08 70 59 75

06 13 84 25 84 

06 65 20 76 05

01 60 03 14 29

HERICY

LE PIN

MELUN

MITRY MORY

MONTEVRAIN

FONTENAILLES

LA FERTE 
SOUS JOUARRE

LA FERTE 
SOUS JOUARRE

LAGNY SUR 
MARNE

U S H GV Hericy

AS Gym d’entretien Le Pin

Gym Volontaire Melun

USJM GV Forme et Plaisir

Pulsa Gym Montevrain

Gymnastique Volontaire 
Fontenailles

GV Fertoise Loisirs

Fitness Club La Ferte S/J

ASS GV de Lagny

sylvie.billot308@orange.fr

f.lelaidier@orange.fr

gvmelun@orange.fr

annieclaude.l@free.fr

sandrine.patouret@free.fr

gymfontenailles@gmail.com

martine.ansaloni@free.fr

clement.vero@orange.fr

daandrieu@laposte.net

06 81 96 62 71

06 30 53 80 54

01 64 27 28 12

06 26 15 90 02

01 60 22 51 10

06 29 99 55 16

06 60 96 58 40

NANDY

NANGIS

Association Sportive Nandeene

Gym Vol de Nangis

asnandy.bureaudirecteur@gmail.com

titine1_59@msn.com

06 08 51 36 63

09 87 09 62 20
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces



CLUBS EPGV SENIOR

ROZAY EN BRIE

NANTEUIL LES 
MEAUX

OZOIR LA 
FERRIERE

OZOIR LA 
FERRIERE

Lazure

AGVN

Gym Volontaire Adultes

Promotion Gym Douce

lazure.bienetre@yahoo.fr

odile.voguet@laposte.net

annie.naouy@orange.fr

jaillard.bernard@neuf.fr

06 08 06 80 25

06 34 51 06 77

06 81 45 68 21

01 60 02 96 52

SAMOREAU

SAVIGNY LE 
TEMPLE

Entente Sportive de Samoreau

ASPS Savigny le Temple

gp4565@hotmail.fr

gym.volontaire-savignyle 
temple@gmx.fr

06 11 78 06 38

01 64 41 61 03

77 - Seine et Marne
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

ST SAUVEUR 
SUR ECOLE

VAIRES SUR 
MARNE
VENEUX LES 
SABLONS

VERNEUIL 
L’ETANG

VILLENEUVE 
ST DENIS

Animation de St Sauveur

Gymnastique Volontaire
Independante

GV de Veneux Les Sablons

Familles Rurales

ASS SP de Villeneuve St Denis

animationsaintsauveursure-
cole@gmail.com

jean-louis.grollier@wanadoo.fr

cecile.boiron77810@gmail.com

fr.ile-de-france@ 
famillesrurales.org

parisse.c@gmail.com

06 25 08 19 64

01 60 20 46 97

06 88 17 71 92

06 21 05 14 84

01 60 43 07 37

TORCY

TRILPORT

VILLECERF

VILLENOY

VILLEPARISIS

VOULANGIS

Gym Volontaire Torcy

G.V Sport Santé

L’envol Villecerf

GV Villenoy

GVL Villeparisis

Club Gym Volontaire Voulangis

monique.quev77@sfr.fr

jg.gvtrilport@orange.fr

anniepothiervanneste@orange.fr

pat.kro@free.fr

m.recio@neuf.fr

gymvoulangis@gmail.com

06 48 97 96 29

07 88 19 84 80

06 85 48 26 14

01 60 44 00 85

06 18 62 23 18

06 18 60 17 57

SERVON

SOUPPES SUR 
LOING

ST GERMAIN 
SUR MORIN

ST PIERRE LES 
NEMOURS

Gymnastique Volontaire Servon

GV de Souppes Sur Loing

Club Gymnique St Germain S/M

GVSPE St Pierre Les Nemours

jean-paul.dhellemme@orange.fr

vapflo@free.fr

pgdumand@bbox.fr

bjp.chevalier@free.fr

01 64 05 27 74

01 63 23 82 68

01 64 09 75 84

01 64 28 61 40
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CLUBS EPGV SENIOR

ANDRESY Gymnastique Volontaire d’Andresy gymvolontaire-078026@epgv.fr 06 71 09 15 74

AUBERGEN-
VILLE

AUBERGEN-
VILLE

Auber Energym

Full’form Aubergenville

auberenergym@gmail.com

fullformaubergenville@gmail.com

06 65 40 22 86

BAILLY

BEYNES

BEYNES

BONNELLES

BREVAL

CHEVREUSE

ELANCOURT

ELANCOURT

EPONE

GARENCIERES

GUYANCOURT

Entretien et Détente Bailly

Vita Gym et Sport Nature Beynes

Association Beynes Sports

Amicale Sportive Bonnelloise

Breval SL GV

Âge d’Or de Chevreuse

Elles Elancourt

Elan Forme Elancourt

Éducation Physique pour tous

Bien être attitude bouge autrement

Guyancourt Accueil

entretienetdetente@gmail.com

contact@vitagym-sportnature.com

clotilde.blanc@cegetel.net

admin@asbonnelloise.fr

nicojj@gmail.com

elles45@elles-elancourt.com

knacerbey@gmail.com

jpscath@free.fr

beaba.asso@gmail.com

guyancourt.accueil@free.fr

06 87 80 12 30

06 89 09 73 73

06 63 02 50 13

01 30 41 45 92

06 69 96 34 98

06 20 43 80 79

01 30 50 51 25

06 09 45 84 70

06 12 97 34 37

06 34 74 11 68 

01 30 44 39 82

BONNIERES 
SUR SEINE

CONFLANS STE 
HONORINE

FEUCHE-
ROLLES

FONTENAY LE 
FLEURY

AGVB Bonnieres

MJC les terasses

Les Fougères Loisirs Jeune

ASFF Section Gym Form

gymvolontaire.bonnieres@
gmail.com

secretariat@mjcconflans.org

flj78@free.fr

asffgymform@gmail.com

06 78 46 77 96

06 78 46 77 96

01 30 54 98 66

06 78 61 08 14

HOUDAN

LES MUREAUX

GV du pays Houdanais

Vital Gym Les Mureaux

mf.lesaint@wanadoo.fr

vital.gym@free.fr

01 34 87 76 95

07 81 06 39 14

JAMBVILLE

LA CELLE ST 
CLOUD

LE MESNIL ST 
DENIS

LES CLAYES 
SOUS BOIS

LES ESSARTS 
LE ROI

Comité des fêtes de Jambville
Section EPGV

GV Celloise

ASMD GV

ASS Gymnastique Volontaire Les 
Clayes Sous Bois

Les Essarts Le Roi AGSE GV

christian.boyer37@orange.fr

monique.desvaux@sfr.fr

gym.volontaire@asmd.fr

gvlesclayes@gmail.com

agsegym@gmail.com

01 34 75 47 50

01 39 69 75 93

06 87 99 80 22

06 80 14 31 09

01 30 46 42 09

GUYANCOURT Amicale Laïque Guyancourt a.l.guyancourt@wanadoo.fr 01 30 44 22 58

78 - Yvelines
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces



LIMAY ALJ Gym Forme Santé Limay aljgvlimay@yahoo.fr 06 25 03 48 99 D
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CLUBS EPGV SENIOR

MAGNANVILLE

MAULE

MAUREPAS

MAUREPAS

MEULAN

MEULAN

NEZEL

ESM Gymnastique Volontaire

Union Sportive Mauloise GV RP

Gym Vol Maurepas

Sports et Loisirs Seniors

Gym Volontaire Meulanaise

Avancer en âge sans vieillir

Sports et Culture à Nezel

mfg.fix@orange.fr

usm.gv.rp.maule@free.fr

contact@gv-maurepas.fr

sls.asso.contact@gmail.com

gvmeulan@hotmail.fr

equi.memo@hotmail.com

christinepetit22@hotmail.fr

01 34 76 50 62

01 30 90 99 94

06 73 58 93 48

06 68 08 69 51

06 80 73 86 77

06 30 81 12 70

06 89 04 21 13

MANTES LA 
JOLIE 

MAREIL SUR 
MAULDRE

AS Mantaise GV

Mareil GV

as.mantaise@wanadoo.fr

mareil.gv@gmail.com

01 34 77 23 34

01 34 75 88 57

PLAISIR

PLAISIR

RAIZEUX

RAMBOUILLET

SARTROUVILLE

SONCHAMP

THOIRY

Marche nordique bien être 78

ASS des résidents des Gatines

GV Raizeux

Asso Gym Marche Rambouillet

GV Détente Sartrouvilloise

Sport Rencontre Sonchamp

Association de Gymnastique de 
Thoiry

mnbe78.agnes@gmail.com

info@argpp.fr

kathy931@hotmail.fr

contact@gymmarche.fr

gym.detente@wanadoo.fr

delphine.reau197501@gmail.com

ahervet@wanadoo.fr

06 75 95 17 40

01 30 55 93 56

07 82 33 59 76

01 34 94 93 61

06 83 42 76 59

07 82 09 38 51

06 62 05 67 34

SAULX
MARCHAIS

ST ARNOULT 
EN YVELINES

ST CYR 
L’ECOLE

ST NOM LA 
BRETECHE

AGV de Saulx Marchais

USSA Gymnastique 

Energym Saint Cyr

GV St Nom La Breteche

gymtonus78@orange.fr

secretariat@ussa.fr

energym78@laposte.net

gymvolontairesnlb78@gmail.com

06 19 77 63 80

01 30 59 30 94

07 71 64 51 69

06 84 98 87 91

ORGERUS

PLAISIR

GV Orgerus

Gym Volontaire de Plaisir

gymvolontaire-078039@epgv.fr

gvplaisir78@gmail.com

06 88 60 19 61

06 77 43 13 33

ST REMY LES 
CHEVREUSE

TRIEL SUR 
SEINE

Gym Volontaire de St Remy

Triel Gym Volontaire

gvstremy@hotmail.fr

tgv@gym-triel.fr

01 30 52 95 75

06 99 43 47 06

78 - Yvelines
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

LIMETZ VILLEZ Asso. Sportive GV Limetz Villez francoise.menard41@orange.com 01 30 93 10 45



CLUBS EPGV SENIOR

VERSAILLES

VERSAILLES

Association Joie et Santé

Sport Santé Versailles

ml.bourgouinlabro@gmail.com

sportsanteversailles@gmail.com

09 50 14 38 83

06 75 60 75 50

VOISINS LES 
BRETONNEUX ASS GV Vicinoise agvv78@yahoo.fr 01 74 09 97 48

ARPAJON

BOURAY SUR 
JUINE

BRETIGNY SUR 
ORGE

BRUYERES LE 
CHATEL

Entente Sportive de la région 
Arpajonnaise

ASCB - Bouray Sur Juine

A.L.E.P.G.V

Gym Form Détente

gymnastique.arpajon@gmail.com

accueil.mairie@bouraysurjuine.fr

amicale.bretigny@gmail.com

francoise.charrier@wanadoo.fr

thierry.billault@gcl.aphp.fr

contact@asge-gv.fr

agv.gometz@gmail.com

01 60 84 10 58

06 11 89 54 78

ATHIS MONS

BONDOUFLE

BRUNOY

CROSNE

DOURDAN

EVRY

IGNY

CHAMPCUEIL

CORBEIL 
ESSONNES

GOMETZ LE 
CHATEL

Gym Loisirs Athis Mons

Bondoufle Amical Club G.V

Sport et Joie

La Joie de Vivre

GV Dourdan

Amicale Sportive Evry G.V

GV IGNY

APSAP 91

ASCE - GV Plaisir et Dynasmisme

AGV Gometz

gymvolontaire-091029@epgv.fr

jocmir.petit@orange.fr

sportetjoie@laposte.net

asslajoiedevivre@orange.fr

gv.dourdan@gmail.com

evrygymvolontaire@gmail.com

contact-cours@gv-igny.fr

06 01 77 84 41

01 60 86 55 01

06 73 79 01 31

01 60 48 30 54

07 86 47 08 35

01 60 77 80 00

01 64 99 74 75

06 70 34 10 48

78 - Yvelines

91 - Essonne
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

gymvolontaire-091005@epgv.fr

gym.amsl@yahoo.fr

LES ULIS

JUVISY SUR 
ORGE

LA NORVILLE

Club Omnisports des Ulis GV

Gym et Relax

Asso. Mucipale des Sports et 
Loisirs Gymnastique

c.o.ulis@orange.fr

01 69 45 73 18 D

C

D

S

D

S

Y

F

M

M

M

P

P

VERSAILLES
Sport Sante bien être de 
Porchefontaine gvporchefontaine@gmail.com 06 18 73 22 68

VELIZY 
VILLACOUBLAY Gym Volontaire Velizienne noelle.luciani@orange.fr 06 44 90 19 68



CLUBS EPGV SENIOR

MASSY

MENNECY

Club Léo Lagrange

N7 91

leolagrange.massy@gmail.com

codepgv.91@wanadoo.fr 01 64 90 88 88

MILLY LA 
FORÊT

MORSANG SUR 
ORGE

PARAY VIEILLE 
POSTE

ST MICHEL SUR 
ORGE

SAULX LES 
CHARTREUX

ST CHERON

VAYRES SUR 
ESSONNE

VILLEMOISSON 
SUR ORGE

VIRY 
CHATILLON

Ass Sportive Milly Gym Fitness

GV Morsang Sur Orge

Actiform’ Paray

Bien bouger, mieux vivre

Actigym Senior

GV Saint Cheron

Contact, sports, loisirs et culture

GV Villemoisson

G.V Viry Centre

asmgf91-milly@orange.fr

gvmorsang@gmail.com

actiformparay@gmail.com

bbmv91@gmail.com

asslc@asslc.fr

mariejosedomingues@free.fr

contact@akeonet.com

gv.villemoisson@free

gvvirycentre@outlook.com

06 08 82 61 50

06 79 56 67 94

07 70 00 09 09

07 81 92 39 95

MONTLHÉRY

ORSAY

PALAISEAU

VILLABE

VILLEJUST

Linas Montlhéry

Club Athlétique d’Orsay

Foyer Loisirs et Culture

AGV - Villabe

GV Villejust

gym-v.montlhery91@orange.fr

caorsay@sfr.fr

foyerloisiretculture@gmail.com

michaud.agv@gmail.com

zingg.marcelline@gmail.com

01 64 49 07 52

01 69 28 19 90

07 64 09 89 42

91 - Essonne

92 - Hauts de Seine
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

CHATILLON

CHAVILLE

CHAVILLE

SCMC Gym

MJC Chaville Gym Vol

Chavil’ Gym Volontaire

scmc.gym@neuf.fr

anouk.guily@mjcdelavallee.fr

antoine.dael@wanadoo.fr

06 24 54 64 68

01 47 50 23 93

06 70 77 42 90

BOULOGNE 
BILLANCOURT

CHATENAY 
MALABRY

Amitié Information Boulogne

A S V C M GV

amitie-information@wanadoo.fr

gvasvcm@gmail.com

01 49 09 12 13

06 95 03 67 17

CLAMART CSMC Gym Adulte Clamart csmcgymvolontaire@gmail.com 06 62 05 93 72

CLICHY

GARCHES

Club Sportif Clichy GV

Garches GV et Loisirs

gvdeclichy@orange.fr

laurence.maurize@orange.fr

06 88 38 44 28

06 60 42 80 29



CLUBS EPGV SENIOR

MEUDON

MEUDON

MEUDON

PUTEAUX

SEVRES

SURESNES

GV de Meudon

Gym Meudon

ASM Gymnastique Volontaire

CSMP Mag Puteaux

Gym Volontaire Sevres

Gym Volontaire Suresnoise

annie_leguen@yahoo.fr

gym-meudon@orange.fr

asmeudon@wanadoo.fr

mn.dubois14@gmail.com

mamsf.asso92@gmail.com

gvsuresnes92@gmail.com

06 08 51 65 47

01 74 71 72 79

06 46 03 13 10

06 61 54 19 03

06 08 93 20 40

06 52 18 82 54

ISSY LES
MOULINEAUX

NEUILLY SUR 
SEINE

RUEIL 
MALMAISON

Issy Gym Vitalité

Multi Gym Vitalité Neuilly

Rueil Gym Attitude 

contact@issygymvitalite.com

sophie@multigymvitalite.fr

rueilgymattitude@gmail.com

06 61 84 05 30

06 09 73 31 76

06 80 83 28 49

EPINAY SUR 
SEINE

CLICHY SOUS 
BOIS

GV A S C R A

GV Clichy-sous-Bois

ascra93@aol.com

marie-florencedeprince@
orange.fr

06 71 04 07 30

06 71 96 97 28

COUBRON

GAGNY

GAGNY

Gym Volontaire de Coubron

GV du Chemin Vert de Gagny

USMG Gymnastique Volontaire

pebe.henry@neuf.fr

gvcv093002@gmail.com

contact@usmggv.fr

06 78 82 75 03

01 43 30 05 57

01 43 01 43 01

92 - Hauts de Seine

93 - Seine Saint Denis
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

LE BLANC 
MESNIL GV Section Seniors

Section Lyvrienne de Gymnastique 
Volontaire

NPS Gym Volontaire

Association des familles

perica.jacques@orange.fr 01 48 65 36 84

GAGNY

GAGNY

LES LILAS

LES PAVILLONS  
SOUS BOIS

MONTREUIL

MONTFERMEIL

LIVRY GARGAN

NEUILLY 
PLAISANCE

NEUILLY 
PLAISANCE

Gym Tonus

Gym Passion

Gym Volontaire Les Lilas

Douce Gym

GV Montreuil Forme

Association Sportive Hospitaliere

gymtonus@laposte.net

beaumar.isapat@gmail.com

christiane.de-saint-pierre@
orange.fr

gymvolontaire-093093@epgv.fr

patricia.joreau@numericable.com

giuseppine.benech@wanadoo.fr

livrygv@gmail.com

balvarezcorzo@hotmail.fr

contact@associationdesfamilles.fr

06 85 45 03 10

06 87 53 04 49

01 48 97 06 78

01 72 40 81 14

06 24 28 21 73

06 78 97 49 19

01 43 02 10 97

01 49 44 18 34

06 06 55 30 05
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SEVRAN Association Gais les sablons annie_leguen@yahoo.fr 06 08 51 65 47

CLUBS EPGV SENIOR

GV des Yvris
NOISY LE 
GRAND gvdesyvris@yahoo.fr 06 83 27 14 14

TREMBLAY EN 
FRANCE

TREMBLAY EN 
FRANCE

TREMBLAY EN 
FRANCE

TREMBLAY EN 
FRANCE

VAUJOURS

Vivre Mieux

Gym et Joie Pourquoi Pas Nous

Rythme Amitié Souplesse

Gym et joie pourquoi pas nous 

asvivremieux93@orange.fr

daniel.chaut@orange.fr

jeanne.marlinge@orange.fr

gymvolontaire-093045@epgv.fr

cbellardie@free.fr

06 33 00 20 37

01 48 61 95 38

06 14 29 26 81

06 09 42 14 07

06 28 72 58 90
Gymnastique Volontaire 
Valjovienne

VILLEMOMBLE

VILLEMOMBLE

VILLEPINTE

Gym Volontaire Bel-Air

La forme pour tous

La Gym Volontaire de Villepinte

gvbelair@orange.fr

denis.rispal@orange.fr

gv.villepinte@gmail.com

06 85 29 14 38

06 76 40 38 68

06 15 14 32 32

BONNEUIL SUR 
MARNE

CHAMPIGNY 
SUR MARNE

CHEVILLY  
LARUE

CSMB

Red Star Club Champigny Gym 
Volontaire

Élan de Chevilly-Larue

rscc.gv@gmail.com

tlg@elan94.net

06 03 18 05 51

01 58 85 59 93

06 29 68 64 80 

CRETEIL

VILLECRESNES

US Créteil Gym Vol

Les 5 samouraï

paticiadebled@gmail.com

elianeparde@free.fr

01 42 07 15 74

06 19 70 95 78

93 - Seine Saint Denis

94 - Val de Marne
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

FONTENAY 
SOUS BOIS

L’HAY LES 
ROSES

LE KREMLIN 
BICETRE

LE PERREUX 
SUR MARNE

Section Sportive G.V

GV L’Hay Les Roses

Gym Service Retraites

Gym Vitalité du Perreux

s.s.g.v@wanadoo.fr

noelle.ducroux@numericable.fr

gym.vitalite@hotmail.fr

01 48 75 25 20

01 45 47 28 61

01 46 72 46 09

01 43 24 17 98
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MAISONS 
ALFORT

MAISONS
ALFORT

Academy Sport

AFC-Gym

academysport@free.fr

afccharentonneau@hotmail.fr

06 77 32 90 03

01 43 76 85 51

D M

E P

ORMESSON 
SUR MARNE Assoc Familiale Ormesson 01 45 76 54 51



CLUBS EPGV SENIOR

ST MAUR DES 
FOSSES GV Saint Maurienne gvstmaur@gmail.com 01 48 89 53 49

SUCY EN BRIE

THIAIS

VINCENNES

VINCENNES

Club de Gym Volontaire

CCAS de Thiais

Vita GV

Gym V pour Tous

gvsucy@orange.fr

courrier@vita-gv.fr

dominiquecloarec@noos.fr

06 62 08 86 76 

01 48 92 42 87 

06 72 02 72 19

06 62 80 72 00

ANDILLY

ARGENTEUIL

Ass. Gymnastique Andilloise

Coma Gym de Maintien

jpma@ragot.org

coma.gym-maintien@outlook.fr

06 86 71 30 89

06 60 50 87 58  

BEAUMONT 
SUR OISE

BOISSY 
L’AILERIE

UMOB Gymnastique Volontaire

Club du Bel Automne

albouy.claude@wanadoo.fr

remiperrier@orange.fr

06 12 95 59 69

01 34 66 91 97

94 - Val de Marne

95 - Val d’Oise
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

BOUFFEMONT

ECOUEN

ERMONT

FREPILLON

Assoc Gymnique Bouffemont

Vitagym Ecouen

Gym Volontaire Ermont

Club de GV Frepillon

vitagym.ecouen@9online.fr

ypoiret@gvermont.fr

gvfrepillon@gmail.com

01 39 91 07 41

06 08 86 80 56

06 84 44 54 29

06 64 09 51 40

ERAGNY SUR 
OISE

FRANCONVILLE 
LA GARENNE

GARGES LES 
GONNESSE

Dynamique Gym Eragny

Amicale Franconville GV

SAGA

adgeragny@outlook.fr

francou.lefebvre@gmail.com

saga.garges@gmail.com

07 83 05 69 93 

06 84 36 12 34  

06 95 85 08 93  

HERBLAY

MENUCOURT

MERIEL

MERY SUR OISE

MONTMAGNY

ASH Gym Vol D’Herblay

Association GV Menucourt

Gym Volontaire de Meriel

Amicale Laique GV Mery

Viva Form Montmagny

eliane.bellair@hotmail.fr

AGVmenucourt@gmail.com

gv.meriel@wanadoo.fr

al.zumba.gv@laposte.net

josianesirop1@gmail.com

06 42 11 50 31

01 30 36 46 29

06 76 20 95 11

L’ISLE ADAM

L’ISLE ADAM

MAGNY EN 
VEXIN

GV L’Isle Adam Parmain

GV Sports en Marche

Les clés du Bien-être

gymnastique.volontaire.iap95@
gmail.com

olivia071957@gmail.com

lesclesdubien-etre@orange.fr

06 95 52 13 77

06 71 74 33 60

01 34 67 04 91
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CLUBS EPGV SENIOR

MONTMORENCY Club de l’amitié Montmorency amitie.montmorency@free.fr 01 39 89 73 19

MONTSOULT

OSNY

PIERRELAYE

PONTOISE

U S M B M

A.S.O Gym’Tonik

CSP Gym Pierrelaye

Méthode Cécile Patin

lesage.monique@orange.fr

mpcbto@wanadoo.fr

catherinelartaux@orange.fr

cecile.patin@laposte.net

01 34 08 06 60

06 67 31 78 13

06 33 76 67 63

01 34 22 13 91

PRESLES

SAGY

Association GV de Presles

Gymnastique Volontaire Sagy

catherine.herault95@orange.fr

luluguillaumeau95@gmail.com

06 88 06 60 31

95 - Val d’Oise
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Activités dansées Gym Mémoire 
Gym Équilibre

Aquagym

Gym Multi-activités Activités extérieures Techniques douces

ST BRICE SOUS 
FORÊT

TAVERNY

Amicale Anciens Élèves St Brice

Association Générale des Familles 
de Taverny

amicalegymv-sb@orange.fr

vivane.combernous@gmail.com

01 39 90 95 09

01 34 13 63 70

SANNOIS

SARCELLES

ST GRATIEN

TAVERNY

VAUREAL

VIARMES

Viva’Gym

Sport en Liberté

GV Saint Gratien

CCT Gymnastique Volontaire

Vitagym Vaureal

GV Viarmes Asnieres sur Oise

vivagym.sannois@gmail.com

sportenliberte@laposte.net

gv.stgratien@gmail.com

gvtaverny@gmail.com

vitagym95490@gmail.com

gaste.guy@neuf.fr

06 75 90 59 33

06 14 07 19 17

01 39 89 87 53

06 37 09 37 48

06 85 10 47 94

01 30 35 42 41
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Maison des comités - 106 rue des bussys - 95600 Eaubonne
Contact : 01 34 16 49 57 - codepgvvaldoise@wanadoo.fr

36 rue Mauconseil - 94120 Fontenay Sous Bois
Contact : 01 48 73 00 97 - codep94@wanadoo.fr

Comité Départemental Olympique et Sportif 93 
32 rue Délizy - Hall 2 - 93694 Pantin
Contact : 01 41 60 11 78 - codepgv-93@laposte.fr    

6 place Gabriel Péri - 92310 Sevres
Contact : 01 45 34 04 22 - hautsdeseine@comite-epgv.fr

Maison départementale des comités sportifs de l’Essonne 
Boulevard Charles de Gaulle - 91540 Mennecy
Contact : 01 69 23 44 11 - nathalie.nabet@comite-epgv.fr

12 rue chemin aux boeufs - 78990 Elancourt
Contact : 01 30 51 91 79 - codep-gv78@epgv.fr

Résidence Le Bancel - 5 rue du Moulin de Poignet - 77000 Melun
Contact : 01 64 37 77 54 - seineetmarne@comite-epgv.fr

15 rue Baptiste Renard - 75013 Paris
Contact : 01 53 26 05 05 - Email : codep.gv75@wanadoo.fr


