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Fédération Francaise

FORMATION GEEU
LUDO-PEDAGOGYM

ILE-DE-FRANCE

«S/ 1L 10/s ce que tu as touours 1ars, tu obtienaras ce
que tu as touours obtenu.»

¥ Descriptif de la formation :
\ [ ] , La formation LudopédagoGym a pour objectif de découvrir différente fagon d'animer
son cours EPGV. Quelque soit I'intention éducative de votre cours (renfo, cardio...),
utilisez des situations de jeux, & deux, en groupe, et/ou en s'inspirant des jeux
traditionnels pour développer la coordination, I'equilibre, les réflexes... Lidentité
« multi-activité » de I'EPGV reprend ici tout son sens et vous permet de varier vos

. i i s i ic!
@ Volume Horaire : situations pédagogiques tout en vous amusant autant que votre public !

% Public:

= Tout animarteur vers tout public

Calendrier : = Vous étes en situation de handicap et vous souhaitez participer & I'une de nos
e formations. Faites-nous le savoir : nous mettrons tout en ceuvre pour trouver une
solution adaptée.

> Pré-requis:

. s, = Etre titulaire d'un diplébme professionnel de niveau IV ou plus, dans le champ sportif
2 Lieu de formation : (BPJEPS, STAPS, CQP ALS option AGEE, JSJO ou CQP Instructeur FITNESS mention

cours collectifs) ou étre titulaire d'un dipldme «Animateur ler degré Adultes ou Seniors

en salle».
« Etre licencié & la FFEPGV.
» Etre & jour de sa carte professionnelle d'éducateur sportif (fournir une impression
@D Effectifs max : datée du site EAPS).
=

> Test de positionnement :
Quizz de connaissances envoyé en amont de la formation

Modalités et délai d’acceés :
%)

> Objectifs :
= Enrichir ses séances EPGV en colorant ses situations pédagogiques par le jeu
= Animer des situations de jeux en toute sécurité
= Savoir quand, comment et pourquoi utiliser des situations de jeux

> Contenus pédagogiques :
= Bienfaits de la ludo pédagogie.
= Vivre et créer des situations ludo pédagogiques.
» Etre capable de créer un répertoire d'exercice complet en lien avec les piliers
SPORT SANTE.



Restauration et
hébergement” :

Externe

Demi-pension
(Déjeuner midi)

Hébergement

*A la charge du stagiaire

Taux de réussite et de

satisfaction” :

100% 4,84/5

*Statistiques réalisées en 2024

M.A.J:18/03/2025

> Moyens techniques et pédagogiques :
= Supports pédagogiques.
= Pratiques physiques associees aux technigues.
= Echanges et travail collaboratif.

® Equipe d'encadrement :
= Directeur de Formation FFEPGV : GILLES MAITRE.
= Intervenants expert métiers.

¥ Modalités de validation :
= Feuilles de présence.
= Fiche d@€margement.
= Formulaires d'évaluation de la formation.
» Evaluation formative :
- Quiz / questionnaires.
- Situations interactives (auto-évaluation).
- Mises en situation pédagogiques (préparation et animation de séances et
de séquences).

> Modalités de certification :
= Pour accéder a la certification :
- Avoir suivi I'ensemble du cursus de formation.

= Dipldme remis : Attestation de participation

> Pour aller plus loin :
Nous vous conseillons de suivre la formation Actualisation du Sport Santé

> Déroulé de la formation :
Parc Nautique Départemental - 4 Rue de Saint-Cloud, 92310 Sevres

O 0 O 0
Présentiel (14h)

Du jeudi 27 au
vendredi 28 aolt
2026

> Frais de la formation :

Tarif financeur Tarif auto-financement

Frais de dossier : 20 €

Frais de la formation (14h) : 560 € B T L A G

: . du service formation
Renseignez-vous aupres de votre OPCO

pour une prise en charge totale.

Renseignements et inscription
09 52 48 56 26 - formation@coregepgv-sport.fr

NB : Seuls les dossiers complets (en format PDF) seront pris en compte.



