
Bourse d'emploi Animateur / éducateur sportif

Date de soumissions
31-03-2023 10:35:25

Votre Nom
AYME

Prénom
SABRINE

Votre téléphone
0656871494

Ville
RAMBOUILLET

Confirmé
Oui

Votre formation
professionnelle

CQP ALS AGEE
Pilates Matwork I, II, III
Pilates petit matériel
Pilates Senior
Pilates Femme enceinte
Pilates Post-thérapie

Ashtanga Vınlasa Yoga (formation en Inde + 200 heures)
Yin Yoga (+ 100 heures)
Yoga Nidra (+ 50 heures)
Yoga pour les seniors
Yoga pour les enfants (formée par la fédération RYE)
Yoga pré et post natal

Running (+ 25 ans de course à pieds)
Cyclisme sur route
Natation



Randonnée

Fitness (renforce musculaire)
Gym tendance
Cardio Training
Circuit training

Philosophie pour enfants
Art-thérapie
Méditation
Sophrologie

Précisez votre
recherche d'emploi

Je recherche des heures sur Rambouillet ou secteur jusque 15/20 km.
Je suis disponible les matinées des lundis, mardis, mercredis, jeudis,
vendredis; de 8h à14h; ainsi que les après-midis de 14h à 18h30.
Merci :-)


